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Présentation du thésaurus de l’offre  
de formation : le Formacode® version 12.0

Une vue détaillée des descripteurs est ensuite proposée sous forme de liste alphabétique, avec pour chaque descripteur 
les champs suivants :

EP : Employé pour TS : Terme spécifique

EM métier : Employé pour métier TA : Terme associé

NE : Note d’explication NSF : Nomenclature des spécialités de formation

NA : Note d’application ROME : Répertoire opérationnel des métiers 
             et des emplois

TG : Terme générique GFE : Groupes formation emploi

Le Formacode® comporte soixante-trois champs 
sémantiques composés de descripteurs (mots-clés) 
organisés sous forme de listes. Les descripteurs ont 
des relations :

• �Hiérarchiques : un terme générique (TG) définissant 
un concept plus large qu’un de ses termes 
spécifiques (TS). Un terme générique et son terme 
spécifique appartiennent forcément au même champ 
sémantique ;

• �Association : un descripteur appartenant à un champ 
sémantique peut être associé à un descripteur d’un 
autre champ, il est lié dans ce cas à un ou plusieurs 
« termes associés » (TA). Cette association est 
réciproque ;

• �Équivalence : un descripteur peut avoir un ou 
plusieurs synonymes n’étant pas des descripteurs 
mais pouvant être recherchés par les utilisateurs, 
il s’agit dans ce cas d’un « employé pour » (EP). Un 
autre type de relations synonymiques a été créé pour 
le Formacode® : les synonymes métiers ou « employé 
pour métier » (EP métier) qui reprennent des intitulés 
de métier. Lors de la consultation d’un synonyme, le 
renvoi vers le descripteur à utiliser est signifié par 
l’expression « employer » (EM).

Certains descripteurs peuvent être complétés par :

• �une note d’explication (NE) qui apporte une définition 
du concept couvert par le descripteur ;

• �une note d’application (NA) qui apporte des indications 
sur les types de formations pouvant être indexées avec 
le descripteur concerné, voire propose un renvoi vers 
un descripteur plus pertinent.

Des correspondances existent entre le Formacode® 
et d’autres nomenclatures, ainsi un descripteur peut 
avoir une correspondance avec le ROME (Répertoire 
opérationnel des métiers et des emplois) de Pôle emploi, 
la NSF (Nomenclature des spécialités de formation) de 
l’INSEE ou les GFE (Groupes formation emploi).

Une vue globale des descripteurs est consultable sous 
forme de :

• �liste hiérarchique permettant d’appréhender 
l’arborescence du champ sémantique, le terme 
spécifique étant toujours décalé à droite par rapport à 
son terme générique ;

• �liste numérique par ordre croissant de code.
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Présentation de l’arborescence  
du Formacode® V12.0

Les soixante-trois champs sémantiques du Formacode® sont organisés en quatorze grands domaines. Chacun de 
ces champs, identifiables par un code à trois chiffres et par un libellé, contient un ensemble de descripteurs servant à 
indexer les offres de formation.

1.	 Formation générale, lettres et langues
	 DÉVELOPPEMENT PERSONNEL ET PROFESSIONNEL 	 150
	 LANGUES 1	 152
	 SCIENCES HUMAINES 	 142
2.	 Sciences humaines, économie, droit
	 DROIT 	 132
	 DROIT FISCAL 	 133
	 ÉCONOMIE	 131
	 PSYCHOLOGIE 	 144
	 SCIENCE POLITIQUE 	 130
3.	 Sciences
	 CHIMIE 	 115
	 MATHÉMATIQUES 	 110
	 MÉCANIQUE THÉORIQUE 	 235
	 PHYSIQUE 	 114
	 SCIENCES DE LA TERRE 	 122
	 SCIENCES NATURELLES	 120
4.	 Arts
	 ART 	 450
	 ARTISANAT ART 	 455
	 AUDIOVISUEL MULTIMÉDIA 	 462
5.	 Fonction production
	 GÉNIE INDUSTRIEL 	 316
	 MANUTENTION 	 317
	 QUALITÉ 	 313
6.	 Agriculture
	 AGRICULTURE PRODUCTION VÉGÉTALE 	 210
	 PÊCHE AQUACULTURE 	 213
7.	 Transformation
	 AGROALIMENTAIRE 	 215
	 CUIR PEAU 	 218
	 ÉNERGIE 	 241
	 GÉNIE CLIMATIQUE 	 226
	 HABILLEMENT 	 217
	 MATÉRIAU PRODUIT CHIMIQUE 	 228
	 TEXTILE 	 216
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8.	 Génie civil, construction, bois
	 BÂTIMENT GROS ŒUVRE 	 223
	 BÂTIMENT SECOND ŒUVRE 	 224
	 BTP CONCEPTION ORGANISATION 	 222
	 TRAVAUX PUBLICS 	 220
9.	 Production mécanique
	 AUTOMATISME INFORMATIQUE INDUSTRIELLE 	 244
	 MÉCANIQUE CONSTRUCTION RÉPARATION 	 236
	 TRAVAIL MATÉRIAU 	 230
10.	 Électricité – électronique
	 ÉLECTRONIQUE 	 243
	 ÉLECTROTECHNIQUE 	 240
	 TÉLÉCOMMUNICATION 	 242
11.	 Échange et gestion
	 BANQUE ASSURANCE 	 410
	 COMMERCE INTERNATIONAL 	 342
	 COMMERCE 	 345
	 DIRECTION ENTREPRISE 	 320
	 GESTION COMMERCIALE 	 340
	 GESTION FINANCIÈRE 	 326
	 IMMOBILIER 	 421
	 RESSOURCES HUMAINES 	 330
	 TRANSPORT 	 318
12.	 Information, communication
	 COMMUNICATION INFORMATION 	 463
	 INDUSTRIE GRAPHIQUE IMPRIMERIE 	 460
	 INFORMATIQUE 	 310
	 LANGAGE INFORMATIQUE 	 308
	 SECRÉTARIAT ASSISTANAT 	 350
13.	 Services aux personnes
	 ACTION SOCIALE 	 440
	 ACTIVITÉ PHYSIQUE ET SPORTIVE 	 154
	 HÔTELLERIE RESTAURATION 	 427
	 INGÉNIERIE FORMATION PÉDAGOGIE 	 445
	 MÉDECINE 	 430
	 SANTÉ SECTEUR SANITAIRE 	 434
	 TOURISME 	 426
14.	 Services à la collectivité
	 DÉFENSE PRÉVENTION SÉCURITÉ 	 428
	 ENVIRONNEMENT AMÉNAGEMENT 	 125
	 SERVICES DIVERS 	 420
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110	 MATHÉMATIQUES

114	 PHYSIQUE

115	 CHIMIE

120	 SCIENCES NATURELLES

122	 SCIENCES DE LA TERRE

125	 ENVIRONNEMENT AMÉNAGEMENT

130	 SCIENCE POLITIQUE

131	 ÉCONOMIE

132	 DROIT

133	 DROIT FISCAL

142	 SCIENCES HUMAINES

144	 PSYCHOLOGIE

150	� DÉVELOPPEMENT PERSONNEL  
ET PROFESSIONNEL

152	 LANGUES

154	 ACTIVITÉ PHYSIQUE ET SPORTIVE

210	 AGRICULTURE PRODUCTION VÉGÉTALE

213	 PÊCHE AQUACULTURE

215	 AGROALIMENTAIRE

216	 TEXTILE

217	 HABILLEMENT

218	 CUIR PEAU

220	 TRAVAUX PUBLICS

222	 BTP CONCEPTION ORGANISATION

223	 BÂTIMENT GROS ŒUVRE

224	 BÂTIMENT SECOND ŒUVRE

226	 GÉNIE CLIMATIQUE

228	 MATÉRIAU PRODUIT CHIMIQUE

230	 TRAVAIL MATÉRIAU

235	 MÉCANIQUE THÉORIQUE

236	� MÉCANIQUE CONSTRUCTION  
RÉPARATION

240	 ÉLECTROTECHNIQUE

241	 ÉNERGIE

242	 TÉLÉCOMMUNICATION

243	 ÉLECTRONIQUE

244	� AUTOMATISME INFORMATIQUE  
INDUSTRIELLE

308	 LANGAGE INFORMATIQUE

310	 INFORMATIQUE

313	 QUALITÉ

316	 GÉNIE INDUSTRIEL

317	 MANUTENTION

318	 TRANSPORT

320	 DIRECTION ENTREPRISE

326	 GESTION FINANCIÈRE

330	 RESSOURCES HUMAINES

340	 GESTION COMMERCIALE

342	 COMMERCE INTERNATIONAL

345	 COMMERCE

350	 SECRÉTARIAT ASSISTANAT

410	 BANQUE ASSURANCE

420	 SERVICES DIVERS

421	 IMMOBILIER

426	 TOURISME

427	 HÔTELLERIE RESTAURATION

428	 DÉFENSE PRÉVENTION SÉCURITÉ

430	 MÉDECINE

434	 SANTÉ SECTEUR SANITAIRE

440	 ACTION SOCIALE

445	 INGÉNIERIE FORMATION PÉDAGOGIE

450	 ART

455	 ARTISANAT ART

460	 INDUSTRIE GRAPHIQUE IMPRIMERIE

462	 AUDIOVISUEL MULTIMÉDIA

463	 COMMUNICATION INFORMATION

Champs sémantiques
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Voir liste alphabétique des descripteurs dans les pages suivantes

Liste des descripteurs par codeListe hiérarchique des descripteurs

Voir liste alphabétique des descripteurs dans les pages suivantes
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PSYCHOLOGIE 144

PSYCHOLOGIE 144 54
	 MORPHOPSYCHOLOGIE 144 84
	 NEUROPSYCHOLOGIE 144 03
	 PSYCHANALYSE 144 75
	 PSYCHOGÉRONTOLOGIE 144 11
	 PSYCHOLOGIE COGNITIVE 144 05
	 PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT 144 20
	 PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 144 50
	 PSYCHOLOGIE SOCIALE 144 61
	 PSYCHOLOGIE TRAVAIL 144 72
		  DYNAMIQUE GROUPE 144 90
	 PSYCHOPATHOLOGIE 144 14
	 PSYCHOPÉDAGOGIE 144 41
	 PSYCHOPHYSIOLOGIE 144 23
	 PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
		  ANALYSE TRANSACTIONNELLE 144 98
		  ART THÉRAPIE 144 26
			   MUSICOTHÉRAPIE 144 07
			   SCÉNOTHÉRAPIE 144 06
		  GESTALT THÉRAPIE 144 97
		  THÉRAPIE CORPORELLE 144 47
			   RELAXATION 144 49
			   ZOOTHÉRAPIE 144 21
				    ÉQUITHÉRAPIE 144 28
		  THÉRAPIE GROUPE 144 77
			   GROUPE BALINT 144 96
			   PSYCHODRAME 144 89
			   THÉRAPIE FAMILIALE 144 69
	 TEST PSYCHOLOGIQUE 144 92
	 URGENCE PSYCHOLOGIQUE 144 35

144 03	 NEUROPSYCHOLOGIE
144 05	 PSYCHOLOGIE COGNITIVE
144 06	 SCÉNOTHÉRAPIE
144 07	 MUSICOTHÉRAPIE
144 11	 PSYCHOGÉRONTOLOGIE
144 14	 PSYCHOPATHOLOGIE
144 20	 PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT
144 21	 ZOOTHÉRAPIE
144 23	 PSYCHOPHYSIOLOGIE
144 26	 ART THÉRAPIE
144 28	 ÉQUITHÉRAPIE
144 35	 URGENCE PSYCHOLOGIQUE
144 41	 PSYCHOPÉDAGOGIE
144 47	 THÉRAPIE CORPORELLE
144 49	 RELAXATION
144 50	 PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE
144 54	 PSYCHOLOGIE
144 56	 PSYCHOTHÉRAPIE
144 61	 PSYCHOLOGIE SOCIALE
144 69	 THÉRAPIE FAMILIALE
144 72	 PSYCHOLOGIE TRAVAIL
144 75	 PSYCHANALYSE
144 77	 THÉRAPIE GROUPE
144 84	 MORPHOPSYCHOLOGIE
144 89	 PSYCHODRAME
144 90	 DYNAMIQUE GROUPE
144 92	 TEST PSYCHOLOGIQUE
144 96	 GROUPE BALINT
144 97	 GESTALT THÉRAPIE
144 98	 ANALYSE TRANSACTIONNELLE
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PSYCHOLOGIE 144
ANALYSE TRANSACTIONNELLE 144 98
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
TA	 RELATION INTERPERSONNELLE 150 34
NE	 Méthode psychothérapeutique fondée sur le 

concept des échanges entre trois modes alternatifs 
de comportement (moi-parent, moi-enfant et moi-
adulte), qui se propose de comprendre, pour mieux 
les maîtriser, les mécanismes des comportements 
et des interactions du sujet avec les autres.

NSF	 413 Développement des capacités comportementales et 
relationnelles

ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

ART THÉRAPIE 144 26
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
TS	 • MUSICOTHÉRAPIE 144 07  

• SCÉNOTHÉRAPIE 144 06
NE	 Forme de psychothérapie utilisant les arts comme 

mode d'expression des problèmes du malade 
et mode de communication entre le patient et le 
thérapeute.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 

personne
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

DYNAMIQUE GROUPE 144 90
TG	 PSYCHOLOGIE TRAVAIL 144 72
NE	 Ensemble des lois du comportement d'un groupe 

défini, établies sur la base d'un certain système 
d'interdépendance entre les membres.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

ÉQUITHÉRAPIE 144 28
EP	 hippothérapie ; thérapie équestre ; thérapie par 

cheval
EP métier	 équithérapeute ; hippothérapeute
TG	 ZOOTHÉRAPIE 144 21
NE	 Utilisation du cheval comme média thérapeutique.
NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 

personne
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

GESTALT THÉRAPIE 144 97
EP	 théorie de la forme
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
NE	 Méthode psychothérapeutique qui analyse 

l'expérience "ici et maintenant" et la responsabilité 
personnelle en intégrant cinq dimensions 
principales : physique, affective, cognitive, sociale 
et spirituelle.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

GROUPE BALINT 144 96
EP	 balint ; sociodrame
TG	 THÉRAPIE GROUPE 144 77
NE	 Groupe de discussion réuni sous la conduite d'un 

psychanalyste qui vise la prise de conscience, grâce 
au travail du groupe, des processus psychiques 
intervenant dans la relation. Pratiqué en travail 
social, milieu éducatif ou médical.

NSF	 413 Développement des capacités comportementales et 
relationnelles

ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

MORPHOPSYCHOLOGIE 144 84
EP	 morphocaractérologie ; psychomorphologie
EP métier	 morphopsychologue
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
NE	 Etude qui met en évidence des corrélations entre 

certaines caractéristiques structurales de la forme 
humaine et certaines caractéristiques psychiques 
fondamentales de la personne humaine.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

MUSICOTHÉRAPIE 144 07
EP métier	 musicothérapeute
TG	 ART THÉRAPIE 144 26
NE	 Technique psychothérapeutique permettant le 

traitement d'affections nerveuses psychiques 
par le son et la musique, ou utilisant le son et la 
musique comme médiateurs dans une relation 
psychothérapeutique.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 

personne
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

NEUROPSYCHOLOGIE 144 03
EP métier	 neuropsychologue
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
NE	 Etude du comportement et des phénomènes 

psychiques, cognitifs et émotionnels en relation 
avec l'altération de l'activité cérébrale.

NA	 Employé pour les formations à l'acquisition 
de connaissances fondamentales, d'outils 
d'évaluation et de méthodes de prise en charge des 
déficits neuropsychologiques, à l'exception de la 
rééducation des troubles du langage, pour laquelle 
employer ORTHOPHONIE 434 80.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels
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PSYCHOLOGIE 144
PSYCHANALYSE 144 75
EP	 anthropologie psychanalytique ; ethnopsychanalyse
EP métier	 psychanalyste
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 PSYCHIATRIE 430 48
NE	 Ensemble des théories de Freud et de ses 

disciples concernant la vie psychique consciente et 
inconsciente, mais aussi des pratiques s'attachant 
à la connaissance et au traitement de troubles 
mentaux et psychosomatiques.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHODRAME 144 89
TG	 THÉRAPIE GROUPE 144 77
NE	 Psychothérapie de groupe consistant à faire 

participer les sujets à des représentations où ils 
jouent des situations conflictuelles proches de 
leurs propres conflits.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOGÉRONTOLOGIE 144 11
EP métier	 psychogérontologue
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 AUXILIAIRE VIE SOCIALE 440 28 ;  

GÉRIATRIE 430 59 ; GÉRONTOLOGIE 142 89
NE	 Partie de la psychologie qui a pour objet l'étude des 

personnes âgées et du vieillissement.
NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOLOGIE 144 54
EP métier	 psychologue
TG	 SCIENCES HUMAINES, ÉCONOMIE, DROIT 001 02
TS	 • MORPHOPSYCHOLOGIE 144 84  

• NEUROPSYCHOLOGIE 144 03  
• PSYCHANALYSE 144 75  
• PSYCHOGÉRONTOLOGIE 144 11  
• PSYCHOLOGIE COGNITIVE 144 05  
• PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT 144 20  
• PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 144 50  
• PSYCHOLOGIE SOCIALE 144 61  
• PSYCHOLOGIE TRAVAIL 144 72  
• PSYCHOPATHOLOGIE 144 14  
• PSYCHOPÉDAGOGIE 144 41  
• PSYCHOPHYSIOLOGIE 144 23  
• PSYCHOTHÉRAPIE 144 56  
• TEST PSYCHOLOGIQUE 144 92  
• URGENCE PSYCHOLOGIQUE 144 35

TA	 SCIENCES HUMAINES 142 54
NE	 Discipline qui a pour objet l'étude scientifique 

des phénomènes affectifs et mentaux de l'être 
humain, en liaison avec les études biologiques, 
physiologiques, sociologiques, susceptibles de 
fonder ou d'éclairer ses démarches spécifiques.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOLOGIE COGNITIVE 144 05
EP	 conduite entretien explicitation
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 SCIENCES COGNITIVES 142 78
NE	 Etude des grandes fonctions psychologiques de 

l'être humain que sont la mémoire, le langage, 
l'intelligence, le raisonnement, la résolution de 
problèmes, la perception ou l'attention.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOLOGIE ENFANT ADOLESCENT 144 20
EP	 pédopsychologie
EP métier	 psychologue adolescent ; psychologue enfant
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 ADOLESCENCE 440 52 ; ENFANCE 440 42 ; PETITE 

ENFANCE 440 41
NE	 Partie de la psychologie qui a pour objet l'étude du 

développement et du comportement psychiques de 
l'enfant ou de l'adolescent.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOLOGIE EXPÉRIMENTALE 144 50
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
NE	 Ensemble des connaissances élaborées en 

psychologie par le moyen de la création d'une 
situation artificielle permettant d'analyser le 
comportement d'un individu.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOLOGIE SOCIALE 144 61
EP	 psychosociologie
EP métier	 psychosociologue
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 SOCIOLOGIE 142 77
NE	 Partie de la psychologie qui s'intéresse aux 

transformations des comportements et des 
caractéristiques psychiques d'un individu en 
société.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
	 K2401 Recherche en sciences de l'homme et de la société
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOLOGIE TRAVAIL 144 72
EP métier	 psychologue travail
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TS	 • DYNAMIQUE GROUPE 144 90
TA	 CONDITION TRAVAIL 428 87 ; CONSEILLER 

TRAVAIL 440 94 ; MÉDECINE TRAVAIL 430 08 ; 
SOCIOLOGIE TRAVAIL 142 99

NE	 Partie de la psychologie qui étudie les 
comportements de l'homme au travail et le 
retentissement des conditions de travail sur ses 
comportements.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K2112 Orientation scolaire et professionnelle
GFE	 R Santé, social, soins personnels
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PSYCHOLOGIE 144
PSYCHOPATHOLOGIE 144 14
EP	 psychologie pathologique
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
NE	 Partie de la psychologie qui a pour objet l'étude des 

processus pathologiques de la vie psychique.
NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOPÉDAGOGIE 144 41
EP	 psychologie éducation
EP métier	 psychopédagogue
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 PÉDAGOGIE 445 42
NE	 Application de la psychologie (expérimentale) à la 

pédagogie.
NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOPHYSIOLOGIE 144 23
EP métier	 psychophysiologue
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
NE	 Etude scientifique des relations qui existent entre 

le fonctionnement du système nerveux et les 
processus mentaux.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
EP	 psychologie clinique ; psychosynthèse ; 

réflexothérapie ; somatothérapie
EP métier	 psychothérapeute
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TS	 • ANALYSE TRANSACTIONNELLE 144 98  

• ART THÉRAPIE 144 26  
• GESTALT THÉRAPIE 144 97  
• THÉRAPIE CORPORELLE 144 47  
• THÉRAPIE GROUPE 144 77

TA	 ERGOTHÉRAPIE 434 91 ;  
PSYCHOMOTRICITÉ 434 70

NE	 Méthode s'attachant à aider un individu en 
souffrance psychique à mieux comprendre et à 
dépasser ses difficultés.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

RELAXATION 144 49
EP	 eutonie ; méthode Jacobson ; méthode Schultz ; 

training autogène
TG	 THÉRAPIE CORPORELLE 144 47
TA	 GYMNASTIQUE DOUCE 154 52 ; MASSAGE BIEN-

ÊTRE 434 45 ; SOPHROLOGIE 434 44
NE	 Méthode de détente et de maîtrise des fonctions 

corporelles qui, à travers une modification de la 
conscience du corps, vise un développement plus 
harmonieux de la personnalité.

NSF	 413 Développement des capacités comportementales et 
relationnelles

ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 
personne

GFE	 R Santé, social, soins personnels

SCÉNOTHÉRAPIE 144 06
EP	 thérapie par théâtre
TG	 ART THÉRAPIE 144 26
NE	 Utilisation du jeu théâtral dans un but 

thérapeutique.
NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 

personne
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

TEST PSYCHOLOGIQUE 144 92
EP	 psychologie projective ; psychométrie ; 

psychotechnique ; test projectif
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 ORIENTATION PROFESSIONNELLE 150 62 ; 

RECRUTEMENT 330 60
NE	 Ensemble des méthodes servant à évaluer les 

réactions, les aptitudes mentales, sensorielles et 
psychomotrices d'un individu.

NA	 Employé à la fois pour les formations aux tests à 
vocation diagnostique et pour les tests pratiqués 
dans le cadre d'une orientation professionnelle ou 
d'un recrutement.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1104 Psychologie
	 K2101 Conseil en formation
	 K2112 Orientation scolaire et professionnelle
GFE	 R Santé, social, soins personnels

THÉRAPIE CORPORELLE 144 47
EP	 hypnose thérapeutique ; méthode Feldenkrais
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
TS	 • RELAXATION 144 49  

• ZOOTHÉRAPIE 144 21
TA	 EXPRESSION CORPORELLE 150 07
NE	 Technique à visée psychothérapeutique qui, à 

travers une modification de la conscience du corps, 
tend vers une modification des rapports du sujet 
avec lui-même et avec autrui.

NA	 Employé, entre autres, pour les formations 
concernant l'expression corporelle en tant qu'outil 
thérapeutique.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 

personne
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

THÉRAPIE FAMILIALE 144 69
EP	 thérapie couple
TG	 THÉRAPIE GROUPE 144 77
TA	 AIDE FAMILLE 440 26 ; CONSEIL FAMILIAL 

CONJUGAL 440 07 ; SOCIOLOGIE FAMILLE 142 69
NE	 Traitement collectif des conflits relationnels entre 

les membres d'une même famille, fondé sur 
l'hypothèse que celle-ci joue un rôle fondamental 
dans l'éclosion des symptômes psychiques de 
chacun de ses membres.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1101 Accompagnement et médiation familiale
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels
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PSYCHOLOGIE 144
THÉRAPIE GROUPE 144 77
TG	 PSYCHOTHÉRAPIE 144 56
TS	 • GROUPE BALINT 144 96  

• PSYCHODRAME 144 89  
• THÉRAPIE FAMILIALE 144 69

NE	 Ensemble des techniques thérapeutiques qui se 
font à plusieurs personnes.

NSF	 124 Psychologie
ROME	 K1103 Développement personnel et bien-être de la 

personne
	 K1104 Psychologie
GFE	 R Santé, social, soins personnels

URGENCE PSYCHOLOGIQUE 144 35
EP	 aide psychologique urgence ; victimologie
TG	 PSYCHOLOGIE 144 54
TA	 URGENCE MÉDICALE 430 46
NA	 Employé pour les formations aux techniques 

de prise en charge, immédiate et à long terme, 
de victimes de catastrophes ou d'agressions. 
Employé également pour les formations au soutien 
psychologique des sauveteurs et des proches des 
victimes.
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ZOOTHÉRAPIE 144 21
EP métier	 zoothérapeute
TG	 THÉRAPIE CORPORELLE 144 47
TS	 • ÉQUITHÉRAPIE 144 28
NE	 Utilisation de l'animal comme média 

thérapeutique.
NA	 Pour les formations spécifiques à l'utilisation du 

cheval comme média thérapeutique, employer 
ÉQUITHÉRAPIE 144 28.
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